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ม า ท า น ส ะ ห ู ร ต า ม ส ู น น ะ ฮุ ก ั น เถ ิ ด 


1. ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ส ะ ห ู ร 
“ส ะ ห ู ร ” ม า จ า ก ค ํ า ว ่ า “ส ะ ห ิ เร า ะ ย ั ส ห ะ ร ู ส ะ ห ะ ร ่ น แป ล ว ่ า เว ล า ก ่ อ น ร ุ ่ ง อ ร ุ ณ พ ห ู พ จ น ์ ขอ ง ม ั น ค ื อ อ ั ส ห า ร 
(อ ั ล เ ญ า ฮะ ร ิ ย ์ , อ ั ส ศิ ห า ห ุ , เล ่ ม 2 ห น ้ า 678) 
๑ CPE ง = ฉ่ ๆ % | | ! ก = 
อ ิ บ น ู ด ะ ก ิ ก ุ ล อ ั ย ด ์ ก ล ่ า ว ว ่ า "สะ ห ู ร ” ห ม า ย ถึ ง อ า ห า ร ท ิ ใช ้ ท า น ใน เว ล า ก ่ อ น ร ุ ่ ง อ ร ุ ณ ส ่ ว น “ส ุ ห ู ร ” ห ม า ย ถึ ง 


พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร ท า น อ า ห า ร ใน เว ล า ก ่ อ น ร ุ ่ ง อ ร ุ ณ (อ ิ ห ุ ก า ม ุ ล อ ะ ห ุ ก า ม , เล ่ ม 2 ห น ้ า 209) 


2. เว ล า ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร ส ะ ห ู ร 


อ ิ บ น ุ ล ม ุ ล ั ก ก ิ น ก ล ่ า ว ว ่ า “เส ม ื อ น ก ั บ ว ่ า “ส ะ ห ู ร ” เป ็ น น า ม ท ี ถู ก เร ี ย ก ต า ม เว ล า ขอ ง ม ั น เพ ร า ะ ม ั น ถู ก ท า น ใน 
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ช่ ว ง เว ล า “ส ะ ห ั ร ” น ั น ค ื อ เว ล า ก ่ อ น ร ุ ่ ง อ ร ุ ณ แล ะ เว ล า ขอ ง ม ั น จ ะ เร ิ ม ต ั ง แต ่ ห ล ั ง เท ี ย ง ค ื น เป ็ น ต ้ น ไป ” (อ ั ล อ ิ อ ุ ล า ม บ ิ ฟะ 


ว า อ ิ ด อ ุ ม ด ะ ต ิ ล อ ะ ห ุ ก า ม , เล ่ ม 5 ห น ้ า 187) 


3. ห ู ก ่ ม ท า น อ า ห า ร ส ะ ห ู ร 


ญา บ ิ ร บ ิ น อ ั บ ด ิ ล ล า ฮุ เล ่ า ว ่ า ท ่ า น ร ่ อ ซู ล ล ุ ล ล อ ฮุ ศ ็ อ ล ล ั ล ล อ ฮุ อ ะ ล ั ย ฮิ ว ะ ส ั ล ล ั ม ก ล ่ า ว ว ่ า : 


ฒิ 2 5 2 
(๕ 6 ชง 2 95 
" ๐ ม ๕ 9» ร ร = 
“ผู ้ ใด ป ร ะ ส ง ค ์ จ ะ ถื อ ศี ล อ ด ก ็ จ ง ท า น อ า ห า ร ส ะ ห ู ร ด ้ ว ย ส ิ ง ใด ส ิ ง ห น ึ ่ ง 
(ม ุ ส น ั ด อ ะ ห ม ั ด , เล ่ ม 3 ห น ้ า 367, ม ุ ศี อ น น ั ฟ อ ิ บ น ุ อ บ ี ชั ย บ ะ ฮุ , เล ่ ม 3 ห น ้ า 8 (ด ู ส ิ ล ส ิ ล ะ ฮุ 


อ ั ศ เ ศา ะ ฮี ห ะ ฮุ ขอ ง อ ั ล บ า น ี ย ์ , เล ่ ม 5 ห น ้ า 391, เล ข ท ิ 2309) 
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บ ร ร ด า อ ุ ล ะ ม า อ ุ ม ี ม ต ิ เป ็ น เอ ก ฉั น ท ์ ว ่ า ก า ร ท า น อ า ห า ร ส ะ ห ู ร เป ็ น เพ ี ย ง ส ุ น ั ต ท ี ่ ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ไม ่ ใช ่ ว า ญิ บ 


1 » 
4 4 ๑ ” ร 


ส ่ ว น ค ํ า ส ั ง ข้ า ง ต ้ น เป ็ น เพ ี ย ง ค ํ า ส ั ง เช ิ ง แน ะ น ํ า เท ่ า น ั น (อ ั ล อ ิ จ ญ์ ม า อ ุ ขอ ง อ ิ บ น ุ ล ม ุ น ซิ ร , ห น ้ า 58, ชั ว ห ุ เศ า ะ ฮี ห ุ ม ุ ส ล ิ ม ขอ ง 


อ ั น น ะ ว ะ ว ิ ย ์ , เล ่ ม 7 ห น ้ า 213, อ ั ล อ ิ อ ุ ล า ม บ ิ ฟะ ว า อ ิ ด อ ุ ม ด ะ ต ิ ล อ ะ ห ุ ก า ม , เล ่ ม 5 ห น ้ า 188) 


4. ค ว า ม ป ร ะ เส ร ิ ฐ ข อ ง อ า ห า ร ส ะ ห ู ร 
4.1 ม ี ค ว า ม จ ํ า เร ิ ญ (บ ะ เร า ะ ก ะ ฮุ ) อ ย ู ่ ใน อ า ห า ร ส ะ ห ู ร 
อ น ั ส บ ิ น ม า ล ิ ก เล ่ า ว ่ า ท ่ า น น บ ี ศ ็ อ ล ล ั ล ล อ ฮุ อ ะ ล ั ย ฮิ ว ะ ส ั ล ล ั ม ก ล ่ า ว ว ่ า 
ว 2 PH ๐ ๑% WT 0 ฉี @% 
(5 3 PO] ง ง น 0375 ๕ 5 


“พ ว ก ท ่ า น จ ง ท า น อ า ห า ร ส ะ ห ู ร เถ ิ ด เพ ร า ะ แท ้ จ ร ิ ง ใน อ า ห า ร ส ะ ห ู ร น ั น ม ี ค ว า ม จ ํ า เร ิ ญ 


ป น, 


(บ ะ เร า ะ ก ั ต ) อ ย ู ่ ” 


(เศ า ะ ฮี ห อ ั ล บ ุ ค อ ร ี ย ์ , เล ข ท ี 1923, เศ า ะ ฮี ห ุ ม ุ ส ล ิ ม. เล ข ท ี 1835) 
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อ บ ู อ ั ด ด ั ร ด า อ ุ เล ่ า ว ่ า ท ่ า น ร ส ู ล ุ ล ล อ ฮุ ศ ็ อ ล ล ั ล ล อ ฮุ อ ะ ล ั ย ฮิ ว ะ ส ั ล ล ั ม ก ล ่ า ว ว ่ า 


(0 2 ร เอ ร น เต ว มี | ว 2) 


“ม ั น ค ื อ อ า ห า ร ท ี ม ี ค ว า ม จ ํ า เร ิ ญ ห ม า ย ถึ ง อ า ห า ร ส ะ ห ู ร ” 


(เศ า ะ ฮี ห อ ิ บ น ห ิ บ บ า น , เล ข ท ิ 3464, อ ั ล ม ู อ ญ ั ม อ ั ล ก ะ บ ี ร ขอ ง อ ั ต เภ า ะ บ ะ ร ค น ี ย ์ , เล ่ ม 18 ห น ้ า 
ไอ บ น ุ J อ ล ญ่ 


322 (ด ู เศ า ะ ฮี ห อ ั ต ต ั ร มี บ ขอ ง อ ั ล บ า น ี ย ์ , เล ข ท ิ 1068)) 
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อ ั บ ด ุ ล ล อ ฮุ บ ิ น อ ั ล ห า ว ิ ษ ได ้ เล ่ า จ า ก เศ า ะ ห า บ ะ ฮุ ท ่ า น ห น ึ ่ ง ว ่ า “ฉั น ได ้ เข ้ า ไป ห า ท ่ า น น บ ี ศ ็ อ ล ล ั ล ล อ ฮุ อ ะ ล ั ย ฮิ 
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วะ ส ั ล ล ั ม ใน ขณะ ท ี ท ่ า น ก ํ า ล ั ง ท า น อ า ห า ร ส ะ ห ู ร อ ย ู ่ ด ั ง น ั น ท ่ า น ก ล ่ า ว ว ่ า 


เพ ร า ะ 
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BIG UY แร 
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แท ้ จ ร ิ ง ส ะ ห ู ร เป ็ น อ า ห า ร ท ี ม ี ค ว า ม จ ํ า เร ิ ญ (บ ะ เร า ะ ก ะ ฮุ ) OT 
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พ ว ก เจ ้ า เป ็ น ก า ร เฉ พ า ะ ด ั ง น ั น พ ว ก เจ ้ า จ ง อ ย ่ า ได ้ ล ะ เว ้ น จ า ก ก า ร ท า น อ า ห า ร ส ะ ท หู ร ” 
(ม ุ ส น ั ด อ ะ ห ม ั ด , เล ่ ม 5 ห น ้ า 270, ส ุ น ั น อ ั น น ะ ส า อ ี ย ์ , เล ข ท ี 2162 (ด ู เศ า ะ ฮี ห ุ อ ั ต ต ั ว ฆ ื บ เล ข ท ี ่ 


1096)) 


ส ั ล ม า น อ ั ล ฟา ร ิ ซี ย ์ เล ่ า ว ่ า ท ่ า น ร ส ู ล ุ ล ล อ ฮุ ศ ็ อ ล ล ั ล ล อ ฮุ อ ะ ล ั ย ฮิ ว ะ ส ั ล ล ั ม ก ล ่ า ว ว ่ า 
๐92 ส ฮ แ ว ๐ r r ' 2 ซ่ จ 4 ศ์ 
(5 SS cb sb 3 Sh 
“ค ว า ม จ ํ า เร ิ ญ (บ ะ เร า ะ ก ะ ฮุ ) ม ื อ ย ู ่ ใน 3 สิ ่ ง , ใน ห ม ู ่ ค ณะ (ญะ ม า อ ะ ฮุ ), ใน น ้ ้ า ซุ ป ผสม 


ขน ม ป ั ง (อ ั ซ ษ ะ ร ิ ด) ) แล ะ ใน อ า ห า ร ส ะ ห ู ร ” 


(อ ั ต เ ฏ า ะ บ ะ ร อ น ี ย ์ (ด ู ส ั ล ส ะ ล ะ ฮุ อ ั ส เศ า ะ ฮี ห ะ ฮุ , เล ่ ม 3 ห น ้ า 36, เล ข ท ี 1045)) 


๑ 


จ า ก ห ะ ด ี ษ ต ่ า ง ๆ ข้ า ง ต ้ น บ ่ ง บ อ ก อ ย ่ า ง ชั ด เจ น ว ่ า ผู ้ ท า น อ า ห า ร ส ะ ห ู ร จ ะ ได ้ ร ั บ ค ว า ม จ ํ า เ ญ (บ ะ เร า ะ ก ะ ฮุ ) 


om 


- เป ็ น ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ส ุ น น ะ ฮุ 
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- เป ็ น ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ค ้ า น ก ั บ ชา ว ค ั ม ภิ ร ์ 
๐ veo ม dd | ๐ ๑ ๑ 
ซี ท ํ า ให ้ ผู ้ ถื อ ศี ล อ ด ม ี พ ล ะ ก ํ า ล ั ง ใน ก า ร ป ร ะ ก อ บ อ ิ บ า ด ะ ฮุ 
Vv J 1 ~~ 1 
= ส ร ้ า ง ค ว า ม ก ร ะ ป ร ิ ก ร ะ เป ร ่ า แล ะ ก ร ะ ฉั บ ก ร ะ เฉ ง แก ่ ร ่ า ง ก า ย 
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- ป ้ อ ง ก ั น จ า ก ม า ร ย า ท ท ี ไม ่ ด ี ง า ม ท ี อ า จ เก ิ ด ขึ ้ น เน ื ่ อ ง จ า ก ค ว า ม ห ิ ว เช ่ น อ า ร ม ณ์ โม โห ห ง ุ ด ห ง ิ ด เป ็ น ต ้ น 


ww 


a ซ่ 
- ม ี โอ ก า ส ขอ ด ุ อ า อ ์ ใน เว ล า ท ี ถู ก ร ั บ 


ชู 
๑ ” ๐ vw vA ฆ 1 


ต ) ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ท ิ ห ล ง ล ื ม ก ่ อ น เข ้ า น อ น (ด ู ฟั ต ห ุ ล บ า ร ี ย ์ , เล ่ ม 4 ห น ้ า 140) 


ข่ 


ฆ 
- แล ะ เป ็ น ก า ร ต ั ง เจ ต น า (น ิ 
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ค ิ น ส ู ่ ล ิ ง ต ่ า ง ๆ ใน 


๑ 4” 1 


อ ิ ล น ุ ด ะ ก ิ ก ุ ล อ ั ย ด ์ ก ล ่ า ว ว ่ า “ค ว า ม จ ํ า เร ิ ญ ห ร ื อ บ ะ เร า ะ ก ะ ฮุ ด ั ง ก ล ่ า ว อ า จ เป ็ น บ ะ เร า ะ ก ะ ฮุ ก ล ั บ 


ท า ง อ า ค ิ เร า ะ ฮุ เพ ร า ะ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ส ุ น น ะ ฮุ ย ่ อ ม ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ ผล บ ุ ญ แ ล ะ ก า ร เพ ิ ่ ม พ ู น แล ะ อ า จ ก ล ั บ ค ื น ส ู ่ ส ิ ง ต ่ า ง ๆ 
| 


ใน ท า ง โล ก เพ ื ่ อ ค ว า ม แข ็ ง แก ร ่ ง ขอ ง ร ่ า ง ก า ย แล ะ ท น ต ่ อ ก า ร ถื อ ศี ล อ ด แล ะ ท ํ า ให ้ เข า ส า ม า ร ถ ด ํ า เน ิ น ก า ร ถื อ ศี ล อ ด โด ย 


ป ร า ศ จ า ก ก า ร ต ร า ก ต ร ํ า ” (อ ิ ห ุ ก า ม อ ั ล อ ะ ห ุ ก า ม , เล ่ ม 2 ห น ้ า 208) 


4.2 อ ั ล ล อ ฮุ แล ะ ม ะ ล า อ ิ ก ะ ส ฮุ จ ะ เศ า ะ ล ะ ว า ต แก ่ ผู ้ ท า น อ า ห า ร ส ะ ห ู ร 


๕ a ๑ ๑ ๑ ” @ ๑ 4” 


อ บ ู ส ะ อ ี ด อ ั ล ค ุ ด ร ี ย ์ เล ่ า ว ่ า ท ่ า น น บ ี 0 ล ั ย ฮิ ว ะ ส ั ล ล ั ม ก ล ่ า ว ว ่ า 
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ย ์ 5 ง 935: ว 6 ST ม 5 Sh 
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ซื เว v ซ รณ ๐ ๑ ๓ ๑ % ฆ 

อ า ห า ร ส ะ ห ู ร ท ั ้ ง ห ม ด ล ้ ว น เป ็ น อ า ห า ร ท ิ ม ี ค ว า ม จ ํ า เร ิ ญ (บ ะ เร า ะ ก ะ ส ฮุ) ด ั ง น ั น พ ว ก เจ ้ า จ ง 

' ๑ ๓ = ๓ ข เ = ๑ ๑ 

อ ย ่ า ได ้ ล ะ เว ้ น ม ั น ถึ ง แม ้ ว ่ า ค น ห น ึ ่ ง ค น ใด ใน ห ม ู ่ พ ว ก เจ ้ า จ ะ (ท า น อ า ห า ร ส ะ ห ู ร ด ้ ว ย ก า ร ) 

ด ิ ม น ํ า เพ ี ย ง อ ี ก เด ี ย ว ก ็ ต า ม เพ ร า ะ แท ้ จ ร ิ ง อ ั ล ล อ ฮุ จ ะ แล ะ บ ร ร ด า ม ะ ล า อ ิ ก ะ ฮุ ขอ ง 

พ ร ะ อ ง ค ์ จ ะ เศ า ะ ล ะ ว า ต แก ่ บ ร ร ด า ผู ้ ท า น อ า ห า ร ส ะ หู ร ” 

(ม ุ ส น ั ด อ ะ ห ม ั ด , เล ่ ม 3 ห น ้ า 12, 44, ป ร ะ โย ค ส ุ ด ท ้ า ย ม ี ห ะ ด ี ษ จ า ก อ ิ บ น ุ อ ุ ม ั ร ส ม ท บ บ ั น ท ึ ก โด ย 

อ ิ บ น ุ ห ิ บ บ า น , เล ข ท ี 3467, อ ั ต เ ฏ า ะ บ ะ ร อ น ี ่ ย ์ ใน อ ั ล เอ า ส ั ฏ , เล ่ ม 1 ห น ้ า 99, อ บ ู น ุ อ ั ย ม ใน อ ั ล ห ิ ล 


ย ะ ฮุ , เล ่ ม 8 ห น ้ า 320 (ส ิ ล ส ิ ล ะ ฮุ อ ั ส เศ า ะ ฮี ห ะ ฮุ , เล ข ท ี ่ 1654)) 
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